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STREFA KOMFORTU
1 lipca - 30 sierpnia 2026

Kino pod gwiazdami, muzyka, spotkania ze sztukg oraz medytacja - wraca
wakacyjna STREFA KOMFORTU. Przez najblizsze dwa miesigce zapraszamy Was do
udziatu w licznych wydarzeniach kulturalnych dedykowanych dorostym i dzieciom.
Motywem tegorocznej oferty jest PODROZ.

Seanse kina plenerowego przeniosg nas w odlegte zakatki geograficzne, koncerty,
za sprawag projektu Bled, do ,Metropolis” wykreowanego w obrazie Fritza Langa z
1927 roku, a spotkania medytacyjne beda okazjg do podrézy do wiasnego ja.

Startujemy juz 1 lipca pokazem filmu ,Sciezki zycia” w ramach kina plenerowego.

KONCERTY
3 lipca, 20:30 - BLED gra do METROPOLIS

Bled tworzg: perkusista Stawek Koryzno (znany réwniez z zespotéw Tomasz Chyta
Quintet, Leszek Mozdzer Quartet czy Nene Heroine) oraz Emil Miszk - jeden z
najbardziej uzdolnionych i zapracowanych trebaczy mtodego pokolenia, aranzer i
kompozytor jazzowy, a takze laureat Fryderyka 2019 w kategorii Debiut Roku - Jazz
(za ptyte z projektem Algorhythm). Gdanhski duet bardzo mocno w swojej twdrczosci
inspiruje sie klasyka kina sci-fi - nazwa zespotu pochodzi bezposrednio z ,,Diuny”
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Franka Herberta. Podczas koncertu bedzie mozna ustysze¢ materiat skomponowany
do jednego z klasykdéw ery kina niemego - ,,Metropolis” Fritza Langa z 1927 roku.
Sam film w skréconej wersji bedzie wyswietlany na duzym ekranie za plecami
muzykéw.

11 lipca, 20:30 - YOUTH NOVELS

Youth Novels, czyli Ania Babrakowska i Emil Nowak, tworzg brzmienie poruszajace i
petne wrazliwosci. Wspétpracowali z Chrisem Allenem i Jasonem Mitchellem
producentami RY X i PJ Harvey. Duet zagrat na Open’er Festival, OFF Festival, Spring
Break i Meskim Graniu, supportowali tez wielu artystéw, m.in. Hooverphonic, Father
John Misty czy Oh Wonder. W ich muzyce mozna ustyszec inspiracje zespotami
takimi jak Daughter czy London Grammar, ale w ich twdérczosci dominuje
autentycznos¢ i wiasna, rozpoznawalna wrazliwosc.

24 lipca, 20:30 - NIECHEC

Muzyka Niecheci nieustannie ewoluuje. Wywodzaca sie z jazzu, balansujgca
pomiedzy wsciektoscig i melancholig, na obecnym etapie skrecita w strone
transowych rytmow i syntezatorowych brzmien (nie zatracajac przy tym
improwizacyjnego i filmowego charakteru).Niechec zagrata ponad 400 koncertéw.
Zaréwno w trakcie regularnych, samodzielnych tras, jak i biorgc udziat w festiwalach
(polskich i zagranicznych) m.in. Open’er Festival, Tauron Nowa Muzyka, Warsaw
Summer Jazz Days, Colours of Ostrava (Czechy).

Bilety: 40 zt (sprzedaz w kasie ,Elektrowni” oraz przez strone
www.mcswelektrownia.pl)
Bilety dostepne w sprzedazy online i stacjonarnej od poniedziatku 22 czerwca.

KINO PLENEROWE

1 lipca, 21:30 - SCIEZKI ZYCIA
dramat psychologiczny, rez. Marianne Elliott, Wielka Brytania 2024, 115’

14 lipca, 21:30 - AMERICAN HONEY
dramat obyczajowy, rez. Andrea Arnold, USA, Wielka Brytania 2016, 163’

28 lipca, 21:00 - LAPUTA - PODNIEBNY ZAMEK
fantasy, anime, przygodowy, rez. Hayao Miyazaki, Japonia 1986, 124’

11 sierpnia, 20:30 - PIKNIK POD WISZACA SKALA
dramat obyczajowy, rez. Peter Weir, Australia 1975, 110’
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18 sierpnia, 20:30 - CZLOWIEK, KTORY ZABIt DON KICHOTA
komedia, przygodowy, rez. Terry Gilliam, Belgia, Francja, Hiszpania, Portugalia,
Wielka Brytania 2018, 132’

25 sierpnia, 20:15 - DROGA DO VERMIGLIO
dramat obyczajowy, rez. Maura Delpero, Belgia, Francja, Wtochy 2024, 119’

Bilety: 10 zt (sprzedaz wytacznie w kasie , Elektrowni” na godzine przed seansem)

WARSZTATY DLA DZIECI
12 lipca, 13:30 - FARBY NA MLEKO, CZYLI POCZTOWKA Z WAKAC]I

Wakacje wspdlnie rozpoczniemy, tworzgc marmurkowe pocztéwki gotowe do
wystania bliskiej osobie. Na warsztatach zapoznamy sie z tureckag technika
malowania na wodzie, chociaz my wody uzywac nie bedziemy, bo farby rzucimy na
mleko!

26 lipca, 13:30 - EFEKT MOTYLA

Zapraszamy wszystkie dzieci do , Elektrowni” na metamorfoze w piekne motyle!
Wspdlnie stworzymy kolorowe i btyszczace skrzydta, ktére beda nie tylko dzietem
sztuki, ale takze elementem ubioru.

9 sierpnia, 13:30 - UBIERZ SIE W WYOBRAZNIE

Czy stworzyliscie kiedys prace plastyczng, ktéra tak Wam sie spodobata, ze
marzyliscie o tym, aby miec jg na koszulce? Na naszych warsztatach bedzie to
mozliwe! Za pomoca techniki gel-print przeniesiemy Wasze ulubione rysunki,
grafiki, malowanki na ubrania. Tylko nie zapomnijcie zabra¢ ze sobg swoich matych
dziet sztuki oraz T-shirtow!

Zgtoszenia na warsztaty przyjmujemy na tydzien przed wydarzeniem.
Maksymalna liczba uczestnikéw: 15 oséb.

Koszt: 20 zt od osoby (opiekun wchodzi za darmo)

Zapisy: 884 320 030

MEDYTACJA | NEUROJOGA

5 lipca - 30 sierpnia, 9:30 - WARSZTATY MEDYTACJI ORAZ NEUROJOGI Z
KATARZYNA KRYGIER
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W kazda niedziele wakacji zapraszamy na kojgce spotkania z instruktorkg neurojogi
Katarzyng Krygier. Przestrzen , Elektrowni” wypetniona sztukg bedzie miejscem
wspierajgcym ukojenie ciata i umystu. Po warsztatach organizowac¢ bedziemy
wspdlne sniadanie w kawiarni Pausa (opcja dla oséb chetnych, ptatna bezposrednio
w kawiarni).

Zapisy: 884 320 030

Bilety: 20 zt (sprzedaz tylko przez strone www.mcswelektrownia.pl)
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